pURQUO!
" FAIRE DU
BAD
EN PLEIN AR

LeBadEnPeindir

Cest fun et facile
d’'acces pour tous = C

badminton

Retrouvez toutes les informations et actualités
Une heure de du Airbadminton sur :
badminton équivaut

3 wwwbadoccorg

Suivez—nous et partagez votre expérience
du Airbadminton avec nous

Cela fait
travailler
la vitesse,
la rapidite et
la vivacité
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G rat u it — O u ve rt é To u S https://www.facebook.com/badminton.biarsbretenoux




CEST QUOI ? COMMENT JOUER ?

PEUT SE JOUER EN :
Smple—lvl Doble—2v2 Tiple—3v3

LE TERRAIN DE AIRBADMINTON

Decipline créee an
por la
Fédérction
Mondicle de i
Badminton (BWF)

.

LE GUIDE

POURQUOI ? eIl COMMENT ?

La« riviére» est située entre le fiet et la igne des 2 metres de
chogue coté du Alet. Tout volant atterissant dans cette zone est
considéré comme faute.

Lazone de service est stuée entre le marqueur postionné & 5
métres du Alet et la igne de fond de court

Les couloirs latéraux pour les matchs en double et en triple.

Un match se joue en 3 sets gagnants de Il points A 1@ égaké, le coté
\ obtenant un avantage de 2 points gagne le set En cas dégalké a2
| points le coté gagnant est celui atteignank le premmier le score de 13 ponts.

Y | Les joueurs changent de cété durant chague set quand le premier joueur
',w\o‘ oiteint 6, ansi qU'd la fin de chaque set Les pauses entre les sets sont de
Y, 2 12Q secondes; et jusqud 6@ secondes pendant chaque set lorsque le
4 " ’l" | score diteint &
X . T 2 LE VOLANT AIRSHUTTLE :
ludique N A" B . - Trgectore, acoustique et sensa—
: o . tion de jeu similaires & celles dun

Sfacle # o3 ' i g L volant intérieur tradkionnel

Propriétés de vol smikares avec
une influence imtée des variations
dhumiciké.

Impoct minma du vent lotérd et
adcl

Les volants peuvent étre uiisés
avec un vent alant psqua R kmh
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