
 

 

 

 

 

 

 

Commission Sport Santé et Prévention 
 

 Lutter contre les violences (harcèlement, violences physiques ou morales) 

 Créer et entretenir un réseau avec les organismes de santés (mutuelles, centres spécialisés, etc…) 

 Développer le sport santé dans les entreprises 

Fonctionnement : 

  
1 responsable 
  + 2/3 membres  

 

3 à 4  réunions /an à distance 

1 à 2  réunions /an  en présentiel 
 

 

Responsable : 2h /semaine 
Membres : 1h /semaine 

 
 
 
 
 
 
Profils de bénévoles recherchés : 
 
 
Être intéressé par le domaine de la santé 
Etre patient et avoir de l’empathie 
Aimer travailler en équipe 
 
 
 
 
 
 

 
Actions gérées depuis son domicile 
 
 
Actions de terrains dans les clubs ou les 
entreprises (séminaires, animations, etc…) 

 
 
 
Nombre de bénévoles recherchés :  
 

 


