TOURNOI DECOUVERTE BAD' EN
FAMILLE

FICHE ACTION

OBJECTIFS

Proposer un tournoi convivial autour de la famille. Les parents et
enfants pourront s’initier au badminton gratuitement pour ainsi gonfler
les effectifs du club.
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ORGANISATION GENERALE

Plutét organisé les WE sur une journée et/ou demi-journée. Les équipes
seront constituées d’'un adulte et un enfant.
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L'équipe « communication » sera chargée de promouvoir la journée
adhérents/jeunes avec la création d'une affiche (site ligue), une
publication sur Facebook et I'envoi de mails.

Tandis que I|'équipe « extra-bad » sera chargée de la création d'un
fichier Excel pour gérer les inscriptions et de matchs.

Le programme peut également étre composé d'un échauffement ludique,
de jeux et matchs en adaptant au besoin selon les niveaux (ex : enlever
des zones sur le terrain). Prévoir la formule des matchs (poules, ronde
suisse etc...)




L’'idéal étant un temps de 3H (gouter compris) mais a la discrétion du
bénévole et/ou professionnel

FORMULE <« CLE EN MAIN » QQ

e Présentation de I'équipe encadrante/joueurs et déroulement de
I"action.

e Repréciser les regles du bad.

e Echauffement des participants + défis sur demi terrain (sans l'avant
du court, sans l'arriére, avec ou sans couloir etc...)

e Début des rencontres selon la formule et nombre de terrains a
disposition.
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e Prévoir un moment convivial en fin d’action

e Récupérer les infos/coordonnées des joueurs présents (flyer du
club...)

e Pas hésiter a faire remonter I|'action au niveau régional pour
valorisation

e Réaliser un bilan succin de I'action et éventuellement les difficultés
rencontrées mais aussi les réussites




