
Propositions de Règlement Particulier Compétition de Badminton Inclusive
applicable en tournoi en Ligue Occitanie

Les organisateurs de tournoi ou de compétition peuvent décider d’accueillir des joueurs et joueuses en 
situation de handicap en le mentionnant dans l'affiche et le règlement particulier de la compétition.
Ces compétitions sont dites « inclusives ». En acceptant le règlement les joueurs acceptent de jouer avec 
des joueurs valides ou ayant un handicap.

A – Joueurs concernés par l'utilisation des règles particulières dans un tournoi Inclusif

Sont seuls concernés par les modifications de règles pour le tournoi Inclusif les joueurs Para Badminton de 
classement NC, P et D  en fauteuil ou de catégorie SL3 (voie Annexe) . 
Les autres joueurs Para Badminton sont considérés comme valides et ne « bénéficient » pas des 
compensations de surface de jeu ou de points.
                                                                                                                                                                             
B - Principes de jeu
Les règles du classement par point s’appliquent. Les règles des rencontres sont adaptées en combinant les 
règles FFBAD des joueurs valides et celles du Para Badminton. Les joueurs jouent sur la même surface 
de jeu . La zone entre le filet et la zone de service est appelée rivière. Le filet est à hauteur réglementaire. 

Tableaux de simple
- Surface de jeu
Pour les matchs en simple incluant un joueur en fauteuil (WH),  il faut jouer sur un demi-terrain de double 
avec le couloir du fond, sans la rivière. (voir Annexe)
Pour les matchs de simple incluant un joueur de catégorie SL3 (handicap membres supérieur et 
inférieur),  il faut jouer sur un demi-terrain de double avec le couloir du fond. (voir Annexe)
- Avantage Points 
Avantage de 5 points par set au joueur Para Badminton

Quand un simple oppose un WH à un SL3, avantage surface et avantage 5 points par set au WH.

Tableaux de double avec au moins 1 joueur fauteuil
Pour un match en double incluant un  joueur en fauteuil, les zones neutralisées sont les rivières des 2 côtés 
du terrain sur toute la largeur.
L'équipe du joueur Parabad bénéficie en plus d'un  Avantage de 5 points par set 

Dans tous les autres situation, terrain normal ! 

C - Adaptation sur les arrêts de jeu en milieu de set 

Avec l’attribution de points d’avance se pose la question des arrêts de jeu à 11 points. Cet arrêt de jeu peut 
arriver très vite en début de set selon la performance de celui qui a l’avantage points. Ceci présente 
l’inconvénient d’avoir un arrêt de jeu possible au tout début du set ce qui est fort possible avec les points 
d’avance attribués. Il est proposé la possibilité d’avoir un arrêt de jeu lorsque le second joueur atteint le 
score de 11, à la condition qu’un arrêt de jeu n’ait pas été demandé par les joueurs au moment où le premier
joueur a atteint le score de 11. Choix déterminé en accord des 2 joueurs en début de match, si pas d'accord 
arrêt au 1er des 2 joueurs à 11.

Catégories de Handicap d'un joueur Para-badminton : Les catégories des joueurs Parabadminton sont 
spécifiées dans Poona. En absence ou en cas de doute(contestation) une expertise peut être apportée par 
un référent classificateur de la ligue sur présentation d'un dossier médical

D – Début de chaque set 

En double, lors de l'opposition de joueurs à un joueur en fauteuil, le set commence sur la partie gauche du 
terrain à cause de l'avantage de 5 points. 



Annexe 1 CATEGORIES DE HANDICAP ET REGLES POUR LES JOUEURS PARA-BADMINTON



Extensions possibles au choix de l'organisateur

Les organisateurs sont libres d'adapter les règles en le précisant dans le règlement particulier.

1- Matchs de double avec un joueur WH ou SL3 (proposé dans d'autres départements)

Pour un match en double incluant un  joueur catégorie WH ou SL3, les zones neutralisées sont les rivières 
uniquement du côté du joueur handicapé sur toute la largeur. L'équipe du joueur Parabad bénéficie en plus 
d'un  Avantage de 5 points par set  ou pas.

2- Matchs en simple : Extension niveau de joueurs

Pas de limitation aux seules catégories NC, P et D, avec modification des avantages points pour les R et 
plus

3- Matchs en simple : Zone de jeu WH et SL3
Lors d'une poosition abvec un joueur WH ou SL, on peut decider de faire jouer en simple les valides
sur 1/2 terrain avec couloir avec la rivière côté valide (prévoir du scotch noir)

4- Règle mixte pour les joueurs debout (utilisé en Promobad, Circuit Parabad )

Si un joueur est opposé à un joueur d'une autre catégorie, tirage au sort pour le choix du joueur qui 
choisit le terrain du 1er set qui peut-être ½ terrain habituel du SL3 ou grand terrain autre catégorie 
debout, inversion au 2ieme set, si troisième set début sur le 1er choix, inversion à 11 jusqu'à la fin.

5- Match opposant SL3 et SL4 ou autre categorie supérieure (SU5, SH6)
Jeu sur le terrain du SL3

6- Adaptation plus large à toutes les catégories

Les règles d’adaptation sont présentées dans 2 tableaux simples et doubles. Les règles 
d’adaptation regroupent différentes catégories pour limiter le nombre de combinaisons.

Règles d’adaptation :  Tableaux de simple

— Valide WH SL3 SL4 SU5 SH6 DA

Valid
e

Règl
es 
des 
valid
es.

Surface
WH + 5 
pts

Surface SL3 
+ 5 pts SL3

+ 5 pts SL4 + 3 pts SU5 + 3 pts SH6
+ 3 pts 
DA

WH
xx xx

Surface WH 
+ 5 pts WH

Surface WH 
+ 5 pts WH

Surface WH 
+ 5 pts WH

Surface WH 
+ 5 pts WH

Surface WH 
+ 5 pts WH

SL3 xx xx
Règles para-
badminton

Surface SL3 
+ 3 pts SL3

Surface SL3 
+ 5 pts SL3

Surface SL3 
+ 5 pts SL3

Surface SL3 
+ 5 pts SL3

SL4 xx xx xx
Règles para-
badminton

+ 3 pts SL + 3 pts SL + 3 pts SL

SU5 xx xx xx xx
Règles para-
badminton

+ 3 pts SH
Pas 
d'avantage

SH6 xx xx xx xx xx
Règles para-
badminton

+ 3 pts SH

DA xx xx xx xx xx xx xx



Les organisateurs peuvent décider que les valides jouent sur le terrain normal avec rivière et ne 
limiter les surfaces qu'au joueur Parabadminton.
Les majorations de points peuvent être modifiées ou supprimées.



Règles d’adaptation : Tableaux de double

Assimilation des DA aux Valides

—
Valide/ 
Valide

Valide +WH
Valide 
+ SL3/4/5/SH

Double WH
Double 
SL3/4/5/SH

Double WH + 
SL3/4/5/SH

Valide 
+ Valide

Règle
valide
s.

Surface 
WH +  5 
pts WH

+ 5 pts 
handi

Surface WH +  
5 pts handi

+ 5 pts handi
Surface WH  
+  5 pts handi

Valide +WH xx
Surface 
WH 

Surface 
WH +  5 
pts WH

Surface WH +  
5 pts double 
WH

Surface WH 
+  3 points 
SL/SS

Surface WH +
3 pts double 
handi

Valide 
+ SL3/4/SU/SH

xx xx
Règles des
valides

Surface WH +  
5 pts double 
WH 

+ 5 pts 
double handi

surface <wh +
3 points 
double WH

Double WH xx xx xx
Règles para-
badminton

surface WH +
5 ptsdouble  
WH

surface  WH +
3 pts double 
WH

Double 
SL3/4/SU/SH

xx xx xx xx
Règles para-
badminton

 Surface WH 
+3 pts WH

Double WH + 
SL3/4/SU/SH

xx xx xx xx xx  Surface WH

Les organisateurs peuvent décider que les valides jouent sur le terrain normal avec rivière et ne 
limiter les surfaces qu'au paires avec un joueur Parabadminton.

Retour d’expérience par les organisateurs

Il est demandé aux organisateurs des compétitions inclusives de faire un retour d’expérience auprès de la 
commission Para-badminton de la Ligue afin de connaître ce qui se passe bien/mal et ce qu’il faut améliorer.

La Ligue partagera ces expériences auprès de tous les organisateurs intéressés par les compétitions 
inclusives et fera une synthèse à la fin de la phase d’expérimentation.
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