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RROMNTON PACK MODEF / EB1

OBJECTIFS VISES

e Apporter un langage commun et spécifique a I'activité pour développer la culture badminton et pouvoir la
partager.

o Ftre capable de construire et conduire un cycle d’enseignement de badminton, en sappuyant sur les références
fédérales, pour préparer a la compétition.

e  Ftre capable d'accompagner dans les rencontres ou les compétitions pour favoriser la progression des joueurs.

e Ftre capable d'assurer la pratique du badminton en sécurité.

PUBLIC ET PRE-REQUIS

e Ftrelicencié a la Fédération Francaise de Badminton.

e Age: 17 ans fortement conseillé lors du premier jour de formation.

e Avoir les conditions d'exercice en club et/ou en comité pour encadrer le public cible durant la période de
formation, disposer des conditions d'alternance requises et réaliser un accompagnement en rencontre ou en
compétition.

e Public cible : encadrer un public Minibad, poussins, ou jeunes compétiteurs, ou adultes compétiteurs. Avoir
des créneaux, si possible, dédiés a ces publics.

DEROULE DE LA FORMATION

MODEF : 15h00 de formation sur 1 week-end en présentiel.

EB1 : 45h00 de formation sur 3 week-ends en présentiel.

Alternance EBT1 : L'alternance débute au 1¢ module de formation EB1, et se termine au dernier module de
formation. Le stagiaire doit étre capable d'effectuer 30h d’encadrement régulier au sein du club sur un des
publics du prérequis. Il doit pouvoir accompagner les joueurs lors de compétitions.

Le suivi de I'alternance se déroulera en visio, entre chaque week-end de formation de I'EB1.

DATE ET LIEU
MODEF : les 21 et 22 novembre 2026 a Montpellier ou les 12 et 13 décembre 2026 a Saint-Orens (31).

EB1 EST (34) :

Module 1: 16 et 17 janvier 2027 — Comité 34 - Lieu a déterminer
Module 2 : 13 et 14 mars 2027 — Comité 34 - Lieu a déterminer
Module 3 : 05 et 06 juin 2027 — Comité 34 - Lieu a déterminer

EB1 OUEST (31) :

Module 1 : 09 et 10 janvier 2027 a Villeneuve Tolosane.
Module 2: 13 et 14 mars 2027 — Comité 31 - Lieu a déterminer
Module 3 : 29 et 30 mai 2027 a Fonsorbes.
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MODALITES D’INSCRIPTION

Via le formulaire d'inscription avant le : 02 novembre 2026
(Munissez-vous de votre numéro de licence).

Contacts :
Comité de I'Hérault : Théo DULUC tduluc2611@gmail.com- Tél : 06 69 53 00 63
Comité de la Haute-Garonne : Claudia CARON : claudia.caron@bad31.fr - Tél : 06 46 34 37 26

TARIF ET PRESTATION

Tarif : Frais pédagogiques 625¢€.
A la charge du stagiaire : transport, hébergement, restauration.

MOYENS PEDAGOGIQUES

Parties théoriques en salle de cours. Prévoir de quoi écrire ou un ordinateur portable.

Séances pratiques en gymnase. Prévoir tenue de sport, chaussures de salle et bouteille d'eau.
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https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeUOZaEfQD4jcwqxXFlThDl7_Tq2aXKZEPwuBcE_93CF2nBmw/viewform?usp=header

